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Meifeesten

heeft dus iets te maken met ontluikende liefdes. In 
vroegere tijden waren de meifeesten dé gelegen-
heid om een levenspartner uit te kiezen.

Per plaats en streek kunnen de meibomen en 
de gebruiken sterk verschillen. In Zuid-Limburg 
wordt in veel dorpen elk jaar een den geplant. 
Dit gebeurt vaak door de plaatselijke schutterij of 
door de jonkheid (een vereniging van ongehuwde 
mannen). In sommige gedeelten van Nederland 
is het de gewoonte om, wanneer een nieuw 
gebouwd huis het hoogste punt van de bouw 
bereikt heeft, een meiboom tegen het huis aan 
te zetten. De meiboom staat ook in dit geval sym-
bool voor vruchtbaarheid en voorspoed.

Volgens plaatselijk gebruik werd en wordt tijdens 
de meifeesten een meiboom neergezet. Men 
geloofde dat het planten van de boom leidde tot 
vruchtbaarheid en is in sommige gemeenten nog 
een erg levend ritueel, dat gepaard gaat met fees-
telijkheden. Voorouders van de meiboom zijn: de 
wereldboom, de levensboom en de geluksboom. 
Al tijdens de Egyptische oudheid geloofde men 
in het vruchtbaarheidssymbool van bomen. Op 
een tekening in de Luxortempel in Karnak is het 
oprichten van een soort meiboom te zien. 

De katholieke overheid beschouwde de mei-
boomvieringen als een overblijfsel van heidense 
erediensten en afgoderij, waardoor het gebruik in 
sommige tijdsperiodes zelfs verboden is geweest. 
Volgens het volksgeloof bracht het planten van een 
meiboom echter geluk en voorspoed. Soms had het 
ook andere drijfveren. Denk aan het planten van 
een boom voor de deur van een stille liefde. Het MEER INFORMATIE
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De meimaand is de voorbode van de zomer. De 
Romeinen kenden in de zomer een groot bloe-
menfeest waarbij geofferd werd aan de godin 
Flora. In latere eeuwen werden er in verschil-
lende Europese landen meifeesten gehouden 
waarbij vaak een grote rol was weggelegd voor 
een soort meikoning(in). De meikoningin droeg 
een bloemenkrans, die ze uiteindelijk naar een 
meisje van haar keuze toewierp.


